
9月17日 10:00現在

階段側 中央 窓側 階段側 中央 窓側 中庭側 窓側 観覧席側 池側 大会議室 小会議室

午前 　 　 　 第２期なぎなた教室 稽古なぎなた一般火 美剣会 第２期中級弓道（午前）教室 10-12神奈川県立武道館太極拳同好会

午後
ヨガ教室前期レベルアップヨガ

コアエクササイズ第2期
　 横浜なぎなたクラブ火曜教室 剣志会 　 あずさ会 　 　

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 合気道幸徳会 　 稽古剣道小学中学以上 稽古なぎなた小学中学以上 稽古弓道中学以上 　 　

午前 　 　 　 悟禅会 夢太極 スターゼン剣道部 横浜市薙刀てっせん 稽古弓道一般

午後 　 　 　 岸根クラブ 横浜なぎなた水曜教室 　 杖道 神奈川弓道錬成会 横浜市弓道若葉会

夜間 影武流合氣体術 稽古柔道小学中学以上 横浜市躰道協会 国際水月塾武術協会 稽古剣道小学中学以上 第２期居合道教室 第２期中級弓道（夜間）教室 　 　

午前 　 　 　 剣道女子合同稽古会 剣玉会 　 第２期中級弓道（午前）教室 　 　

午後 合氣の発見会 　 　 　 稽古なぎなた一般木 　 　 横浜市弓道若葉会 神奈川弓道錬成会 　 　

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 スペシャルオリンピックス日本・神奈川・柔道横浜 稽古空手道小学中学以上 稽古剣道中学以上 県立武道館スポチャンクラブ 千代田化工剣道部 稽古弓道中学以上 　 　

午前 ヨガ教室前期スタートアップヨガ 新横夢 友愛武徳会 友愛なぎなた会 横浜なぎなたクラブ　金曜教室 稽古弓道一般

午後 姿勢改善第１期 　 横浜なぎなたクラブ　金曜教室 　 　 横浜市弓道若葉会

夜間 合気柔術　和玄塾 稽古柔道小学中学以上 自修会（合気道） 稽古剣道小学中学以上 全日本医師剣道連盟稽古会 第２期中級弓道（夜間）教室

午前 屏風浦剣友会 株式会社ニコン剣道部 　 　

午後 空手道第２回女性部 　 15-17 県弓道連盟

夜間 横浜市柔道協会形研修会 自顕流保存会 剣道土曜会 ばんとう武道商店 少林寺流空手道研究会 四季美台剣友会 横浜市弓道協会 神奈川大学体育会弓道部 　 　

午前 四季美台剣友会 スターゼン剣道部

午後 空手道マスターズ強化練習会

夜間 横浜国際合気道会定常稽古 横浜市躰道協会 心身統一合気道会　港北岸根教室 　 ばんとう武道商店 少林寺流空手道琉和会 ピージーエフ生命剣道部 横浜市弓道若葉会 　 　 　

午前 　 　 　 　 　 　 直心影流薙刀術秀徳会 　 横浜市弓道若葉会 あずさ会 　 　

午後 　 　 　 　 　 　 直心影流薙刀術秀徳会' 　 神奈川弓道錬成会 　 12-13直心影流薙刀術秀徳会

夜間 躰道部 　 横浜市躰道協会 　 　 　 　 　 県武弓友会 あずさ会 　 　

午前 転倒予防体験教室 第２期なぎなた教室 稽古なぎなた一般火 剣玉会 　 第２期中級弓道（午前）教室 10-12神奈川県立武道館太極拳同好会

午後
ヨガ教室前期レベルアップヨガ

コアエクササイズ第2期
剣道国際交流会 剣志会 　 三会合同研修会 　 　

小学 小学生柔道１～２年 小学生空手道１～２年

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 合気道幸徳会 剣道合同一般稽古会 稽古なぎなた小学中学以上 稽古弓道中学以上 　 　

午前 　 　 八力会 　 夢太極 スターゼン剣道部 天真武甲流兵法 稽古弓道一般

午後 柔道オール日大 岸根クラブ 　 　 　 杖道 神奈川弓道錬成会 生弓会　横浜支部

夜間 躰道部 稽古柔道小学中学以上 横浜市躰道協会 国際水月塾武術協会 稽古剣道小学中学以上 第２期居合道教室 第２期中級弓道（夜間）教室 　 　

午前 　 　 　 美剣会 第２期中級弓道（午前）教室 　 　

午後 　 稽古なぎなた一般木 　 　 横浜市弓道若葉会 あずさ会 　 　

小学 小学生空手道３～６年

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 スペシャルオリンピックス日本・神奈川・柔道横浜 稽古空手道小学中学以上 稽古剣道中学以上 県立武道館スポチャンクラブ 千代田化工剣道部 稽古弓道中学以上 　 　

午前 新横夢 　 友愛なぎなた会 　 　 稽古弓道一般

午後 　 　 横浜市弓道若葉会 神奈川弓道錬成会

夜間 合気柔術　和玄塾 稽古柔道小学中学以上 自修会（合気道） 第２期居合道教室 第２期中級弓道（夜間）教室

午前 横浜市弓道若葉会 神奈川県立希望ケ丘高等学校

午後 あずさ会

夜間 丸の内・横浜税関柔道合同稽古会 神奈川県空手道ジュニア強化部会① 少林寺流空手道研究会 剣道土曜会 神奈川大学体育会弓道部 　 　

午前 月心会　関東南 　 　

午後 　 　

夜間 横浜国際合気道会定常稽古 錬誠館 心身統一合気道会　港北岸根教室 　 ばんとう武道商店 蒼弓会 横浜市弓道若葉会 　 　

14 月 休館 休館 休館 休館 休館

午前 　 　 　 第２期なぎなた教室 稽古なぎなた一般火 美剣会 横浜市弓道若葉会 　 　 　

午後
ヨガ教室前期レベルアップヨガ

コアエクササイズ第2期
　 横浜なぎなたクラブ火曜教室 剣志会 剣玉会 あずさ会 神奈川弓道錬成会 　 　

小学 小学生柔道１～２年 小学生空手道１～２年

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 合気道幸徳会 　 稽古剣道小学中学以上 稽古なぎなた小学中学以上 稽古弓道中学以上 　 　

午前 　 　 　 　 夢太極 スターゼン剣道部 横浜市薙刀てっせん 稽古弓道一般

午後 消防訓練【AED講習】 岸根クラブ 　 　 　 杖道 礼法研修会 横浜市弓道若葉会

小学 小学生柔道３～６年

夜間 合気道幸徳会 稽古柔道小学中学以上 横浜市躰道協会 国際水月塾武術協会 稽古剣道小学中学以上 第２期居合道教室 横浜市弓道若葉会 　 　 　

午前 　 　 　 　 　 　 美剣会 　 　

午後 合氣の発見会 　 　 　 稽古なぎなた一般木 　 　 　 　

小学 小学生空手道３～６年 小学生剣道１～２年

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 スペシャルオリンピックス日本・神奈川・柔道横浜 稽古空手道小学中学以上 稽古剣道中学以上 県立武道館スポチャンクラブ 千代田化工剣道部 稽古弓道中学以上 弓道調整会議 　

午前 ヨガ教室前期スタートアップヨガ 新横夢 　 友愛なぎなた会 　 　 稽古弓道一般

午後 姿勢改善第１期 　 　 　 　 　 あずさ会

小学 小学生剣道３～６年

夜間 合気柔術　和玄塾 稽古柔道小学中学以上 自修会（合気道） 稽古剣道小学中学以上 第２期居合道教室 　

午前 柔道ジュニア強化練習会 　 　

午後 関東合気道合同稽古大会（第９回） 　 　

夜間 土曜柔道会 影武流合氣体術 　 剣道土曜会 ばんとう武道商店 少林寺流空手道研究会 四季美台剣友会 横浜市泉弓友会 神奈川大学体育会弓道部 　 　

午前

午後 11-13弓道層別大会壮年・称号

夜間 横浜国際合気道会定常稽古 ばんとう武道商店 　 　

午前 神奈川県中学生柔道合同練習会

午後 柔道秋季審判講習会 11-13弓道層別大会青年・女子

夜間 　 　 　 　 　 　 　 　

午前 　 　

午後 　 　

夜間 　 　 練誠館 剣玉会 　 若葉会 　 　 　

午前 　 　

午後 　 　

夜間 躰道部 横浜市躰道協会 　 ばんとう武道商店 　 　 県武弓友会 　 　

午前 　 　 　 　 　 　 美剣会 あずさ会 　 　

午後 合氣の発見会 　 　 　 稽古なぎなた一般木 　 　 神奈川弓道錬成会 　 　

小学 小学生空手道３～６年 小学生剣道１～２年

夜間 第２期少林寺拳法教室 稽古柔道中学以上 スペシャルオリンピックス日本・神奈川・柔道横浜 稽古空手道小学中学以上 稽古剣道中学以上 県立武道館スポチャンクラブ 千代田化工剣道部 稽古弓道中学以上 17‐20県なぎなた連盟 　

午前 ヨガ教室前期スタートアップヨガ 新横夢 　 友愛なぎなた会 横浜なぎなたクラブ　金曜教室 稽古弓道一般 10-21書道AD

午後 姿勢改善第１期 　 横浜なぎなたクラブ　金曜教室 　 　 あずさ会 　 　

小学 小学生剣道３～６年

夜間 合気柔術　和玄塾 稽古柔道小学中学以上 自修会（合気道） 稽古剣道小学中学以上 第２期居合道教室 若葉会 　 　 17‐20県なぎなた連盟

午前

午後 11-13弓道高校横浜地区大会

夜間 土曜柔道会 心身統一合気道会　港北岸根教室 神奈川県空手道強化部会　第４回強化練習 少林寺流空手道研究会 剣道土曜会 射礼研究会 生弓会　横浜支部 　 　

午前

午後

夜間 横浜国際合気道会定常稽古 錬誠館 横浜市躰道協会 すみれが丘剣友会 ばんとう武道商店 少林寺流空手道琉和会 ピージーエフ生命剣道部 横浜市弓道協会 　 　

28 月 休館 休館 休館 休館 休館

午前 　 　 　 第２期なぎなた教室 稽古なぎなた一般火 美剣会 神奈川弓道錬成会 10-12神奈川県立武道館太極拳同好会

午後
ヨガ教室前期レベルアップヨガ

コアエクササイズ第2期
　 横浜なぎなたクラブ火曜教室 剣志会 　 あずさ会 　 　

小学 小学生柔道１～２年 小学生空手道１～２年

夜間 合気道幸徳会 稽古柔道中学以上 　 　 稽古剣道小学中学以上 稽古なぎなた小学中学以上 稽古弓道中学以上 　 　

午前 　 　 　 　 夢太極 　 悟禅会 稽古弓道一般 　 　

午後 　 　 　 岸根クラブ 横浜なぎなた水曜教室 　 杖道 青葉区弓道協会講習会 　 　

小学 小学生柔道３～６年

夜間 影武流合氣体術 稽古柔道小学中学以上 横浜市躰道協会 国際水月塾武術協会 稽古剣道小学中学以上 　 　 若葉会 　 　 　

神奈川県立希望ケ丘高等学校

弓道補助役員研修会

若葉会

若葉会

弓道高校横浜地区大会 剣道六・七受審者講習会 空手道公認スポーツ指導者（コーチ２）養成講習会 弓道高校横浜地区大会

横浜市中体連柔道競技部 第４６回剣道八段受審者研修会 横浜市中学生柔道合同練習会

ａｌｌかながわスポーツゲームス【柔道】 杖道級審査会・伝達講習会 空手道第一回ランクアップ審査会

県柔道中体連部活動奨励指導者研修会

日神杯横浜市女子・ジュニア柔道選手権大会 日神杯横浜市女子・ジュニア柔道選手権大会

関東選抜柔道大会県予選会（個人） 弓道層別大会壮年・称号 弓道層別大会壮年・称号

小学生剣道錬成会
弓道層別大会青年・女子 弓道層別大会青年・女子

空手道公認スポーツ指導者（コーチ２）養成講習会 なぎなた国スポ・ジュニア強化 弓道限定教六講習（５）

弓道長弓会

横浜市弓道若葉会

関東選抜柔道大会県予選会（個人）
居合道講習会

10-21書道AD

第３９回神奈川県警察少年柔剣道大会第３９回神奈川県警察少年柔剣道大会

柔道オール日大

柔道オール日大

第３９回神奈川県警察少年柔剣道大会前日準備

【教室の時間帯】小学生の教室は16：30～17：30、稽古は17：30～18：30です。 ★上記予定は作成日現在の予定です。今後変更される場合があります。

第３９回神奈川県警察少年柔剣道大会 第３９回神奈川県警察少年柔剣道大会

柔道審査会・執行部会 弓道第１４６回実業団秋季大会

神奈川県ウエイト制空手道錬成大会

横浜市弓道若葉会

10-12書道E
16-18書道F

10-21書道AD

若葉会

空手道公認スポーツ指導者（コーチ２）養成講習会

神奈川県社会人団体対抗柔道大会 なぎなた県民大会・第７３回県大会 弓道高校湘南地区大会 弓道高校湘南地区大会 なぎなた県民大会・第７３回県大会

10-21書道AD

ａｌｌかながわスポーツゲームス【弓道】ａｌｌかながわスポーツゲームス【弓道】

弓道参段特別講習（６）剣道称号県審査会／講習会（座学）

29 火

30 水

25 金

26 土

27 日

22 火

23 水

24 木

19 土

10-12書道E
16-18書道F

20 日

21 月

16 水

17 木

18 金

13 日

15 火

10 木

11 金

12 土

7 月

8 火

9 水

4 金

5 土

6 日

1 火

2 水

3 木

当    月    予    約    一    覧        ( 2026年 09月度 )

 　　　　　　室場

日程

柔道場 剣道場 小道場 弓道場 会議室

10-12書道E
16-18書道F


